
 

 

 

 

 

 

PREPARAZIONE SULLA PRESTAZIONE INTERVENTO DI 

RIABILITAZIONE PROTESICA A CARICO IMMEDIATO SU 4/6 

IMPIANTI 

Introduzione 

Gentile Paziente, presso il nostro centro privato, Medical Group, ci impegniamo a offrirLe le migliori 

soluzioni per la Sua salute orale. La presente informativa riassume i concetti relativi alle indicazioni, 

modalità e controindicazioni del trattamento di Riabilitazione Protesica a Carico Immediato su 4/6 

Impianti, così come Le sono stati illustrati verbalmente dal nostro personale. Questo documento ha lo scopo 

di fornirLe tutte le informazioni necessarie relative a questa prestazione sanitaria, affinché Lei possa 

esprimere un consenso pienamente consapevole e informato al trattamento proposto. 

1. Titolo della Prestazione 

INTERVENTO DI RIABILITAZIONE PROTESICA A CARICO IMMEDIATO SU 4/6 IMPIANTI 

2. Descrizione Generale della Prestazione 

L'intervento di riabilitazione protesica a carico immediato su 4 o 6 impianti è una procedura che consente di 

ripristinare la funzione masticatoria e l'estetica dell'arcata dentale interessata. 

Diagnosi (Indicazioni al Trattamento) 

L'intervento ha come finalità principale la sostituzione degli elementi dentali persi mediante una protesi 

fissa avvitata su impianti. 

Descrizione Specifica dell'Intervento 

Le fasi principali dell'intervento sono le seguenti: 

• Bonifica dei denti residui: Verrà effettuata una pulizia e, se necessario, l'eliminazione di eventuali 

elementi dentari irrecuperabili. 

• Inserimento degli impianti: Saranno inseriti quattro o sei impianti endossei (all'interno dell'osso) in 

titanio, progettati per sostenere una protesi a carico immediato. 

• Inserimento dei monconi avvitati: Una volta posizionati gli impianti, verranno applicati i monconi 

(o abutment), che fungono da connettori tra gli impianti e la protesi. Questi monconi sono anch'essi 

in titanio. 



 

 

 

 

 

 

• Realizzazione e consegna di una protesi provvisoria: Se clinicamente indicato e necessario, verrà 

realizzata e consegnata una protesi provvisoria avvitata in resina e composito, che permetterà un 

carico immediato degli impianti. 

• Realizzazione e consegna della protesi definitiva: Dopo un periodo di circa 6-8 mesi, necessario 

per l'avvenuta osteo-integrazione degli impianti (cioè la loro fusione con l'osso), verrà realizzata e 

consegnata una nuova protesi definitiva. Questa protesi sarà anch'essa avvitata e realizzata in resina e 

composito, ma con un carico differito, per garantire la massima stabilità e durabilità a lungo termine. 

• Modalità operative: L'intervento verrà eseguito in ambiente clinico idoneo. 

3. Benefici Attesi 

I benefici attesi includono la ricostruzione completa dell'occlusione dentale, il ripristino della funzione 

masticatoria e la riabilitazione estetica e funzionale dell'arcata interessata, migliorando 

significativamente la qualità di vita del paziente. 

4. Rischi Possibili 

• Condizioni di salute generale e orale: Prima dell'intervento, verranno valutate attentamente le Sue 

condizioni per identificare eventuali controindicazioni assolute o relative al trattamento. 

• Condizioni mediche preesistenti: È fondamentale segnalare al medico qualsiasi condizione medica 

preesistente, allergie o terapie farmacologiche in corso, in particolare quelle che possano influenzare 

la coagulazione del sangue o il metabolismo osseo. 

• Mancata integrazione degli impianti: Può capitare che la zona edentula non riesca ad integrare gli 

impianti inseriti (non-osteointegrazione). In tal caso, dopo un breve periodo di attesa e guarigione, 

sarà generalmente possibile tentare un nuovo intervento. 

• Necessità di chirurgia rigenerativa: Qualora l'osso esistente non sia sufficiente a garantire la 

stabilità degli impianti, potrà essere necessaria una chirurgia rigenerativa per ricostruire l'osso 

mancante, attraverso l'utilizzo di tecniche moderne di innesto osseo e/o il rialzo del seno mascellare. 

5. Complicazioni 

• Periodo di adattamento: Dopo l'intervento, è previsto un breve periodo di adattamento in cui il 

paziente dovrà riprendere a mangiare e a masticare con gradualità. 

• Fastidi e lesioni da decubito: Eventuali fastidi post-operatori potranno essere facilmente risolti 

effettuando controlli regolari dall'odontoiatra. È possibile che la protesi provvisoria o definitiva 

possa causare piccole lesioni da decubito sulla mucosa orale, risolvibili con aggiustamenti. 

 



 

 

 

 

 

 

6. Possibili Alternative 

Le principali alternative a questo tipo di riabilitazione fissa su impianti includono: 

• Protesi mobile totale e/o parziale: Si tratta di protesi con ganci e appoggio mucoso, che il paziente 

può rimuovere autonomamente. Queste soluzioni, pur essendo valide, non offrono la stessa stabilità, 

comfort e sensazione dei denti naturali di una protesi fissa su impianti. 

7. Preparazione Necessaria – Raccomandazioni Specifiche 

Per un esito ottimale del trattamento, è fondamentale che il paziente segua scrupolosamente tutte le 

indicazioni fornite dal dentista, in particolare per quanto riguarda: 

• La gradualità nel riprendere a mangiare e masticare dopo l'applicazione della protesi. 

• L'importanza dei controlli regolari per la risoluzione tempestiva di eventuali fastidi o problematiche. 

• Il medico potrà prescrivere farmaci (es. antibiotici, antidolorifici, antinfiammatori) per la gestione 

del dolore post-operatorio e per prevenire infezioni. È fondamentale seguire scrupolosamente le 

indicazioni terapeutiche. 

8. Acquisizione del Consenso Informato 

Il/La sottoscritto/a (paziente, genitore in caso di minori, o tutore per paziente interdetto) dichiara con la 

propria firma autografa di: 

• Essere stato/a informato/a in modo comprensibile ed esauriente, e di aver compreso lo scopo e la 

natura dell’intervento di riabilitazione protesica a carico immediato su 4/6 impianti. 

• Avere ricevuto informazioni, chiarimenti e risposte esaustive ad ogni domanda riguardo la 

procedura, i suoi obiettivi, le sue indicazioni, le possibili alternative e le implicazioni specifiche 

relative al proprio caso. 

• Avere acquisito piena consapevolezza circa gli eventuali rischi e complicazioni che potrebbero 

derivare o essere connesse al trattamento stesso, inclusi i rischi di mancata integrazione e la 

possibilità di dover ricorrere a chirurgia rigenerativa. 

• Essere a conoscenza della possibilità di revocare in qualsiasi momento il consenso, anche dopo 

l'inizio della procedura. 

• Accettare liberamente di sottoporsi al trattamento proposto. 

 

 



 

 

 

 

 

 

Tutte le indicazioni riportate devono essere sempre condivise con il proprio medico curante per adattamenti 

clinici personalizzati.  

Il personale sanitario Medical Group è formato per gestire ogni eventuale reazione avversa secondo le linee 

guida nazionali vigenti. Informazione sulla Privacy (GDPR): Tutti i dati sanitari saranno trattati nel rispetto 

del GDPR UE 2016/679 e del D. Lgs 196/2003. 

FAQ - Domande Frequenti sull'Intervento di Riabilitazione Protesica a Carico 

Immediato su 4/6 Impianti 

D: Cos'è un intervento di riabilitazione protesica a carico immediato su 4/6 impianti? 

R: L'intervento di riabilitazione protesica a carico immediato su 4/6 impianti è una procedura 

odontoiatrica avanzata che prevede l'inserimento di 4-6 impianti dentali, sui quali viene posizionata 

immediatamente una protesi fissa provvisoria. Questo approccio consente al paziente di avere un 

recupero funzionale quasi immediato, con la possibilità di utilizzare la protesi dentale già nelle 

prime 24 ore dopo l'intervento. 

D: L'intervento è doloroso? 

R: L'intervento di riabilitazione protesica a carico immediato viene eseguito sotto anestesia locale, 

quindi il trattamento in sé non è doloroso. Dopo l'intervento, potrebbe esserci un lieve gonfiore o un 

fastidio temporaneo, che è generalmente controllabile con farmaci antidolorifici. Il dolore post-

operatorio è solitamente minimo e diminuisce nei giorni successivi. 

D: Come devo prepararmi per l'intervento? 

R: Prima dell'intervento, il dentista effettuerà una valutazione completa della tua salute orale, che 

potrebbe includere radiografie, esami e una pianificazione chirurgica accurata. Ti verranno fornite 

indicazioni specifiche riguardo la dieta (di solito a digiuno per alcune ore prima dell'intervento) e la 

cura orale pre-operatoria. È importante informare il medico di eventuali farmaci che stai assumendo 

o di allergie di cui soffri. 

D: Quante sedute sono necessarie per completare l'intervento? 

R: L'intervento viene eseguito in una singola seduta chirurgica, che può durare tra 1 e 2 ore a 

seconda della complessità del caso e del numero di impianti. Dopo l'intervento, verrà posizionata 

una protesi provvisoria su misura. Le sedute successive saranno destinate al controllo post-

operatorio e, successivamente, alla sostituzione della protesi provvisoria con quella definitiva, una 

volta che gli impianti si saranno stabilizzati. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

D: Cosa succede durante l'intervento? 

R: Durante l'intervento, il chirurgo posizionerà gli impianti dentali nell'osso mascellare o 

mandibolare. Successivamente, verrà montata una protesi provvisoria fissa sui nuovi impianti, che 

consente di riprendere immediatamente l'uso del sorriso e la masticazione. Il trattamento è eseguito 

in anestesia locale per garantire il massimo comfort. 

D: Posso mangiare subito dopo l'intervento? 

R: Dopo l'intervento, ti verrà consigliato di seguire una dieta morbida per evitare di stressare i nuovi 

impianti. Evita cibi duri o appiccicosi nelle prime settimane. La protesi provvisoria è stabile, ma è 

importante non forzare troppo la masticazione nelle prime ore dopo l'intervento. 

D: Quando posso tornare alle mie normali attività? 

R: Generalmente, la maggior parte dei pazienti può tornare alle proprie normali attività quotidiane 

già dopo 1-2 giorni. Tuttavia, è consigliato evitare sforzi fisici intensi nelle prime settimane per non 

compromettere la stabilità degli impianti. Il dentista ti fornirà indicazioni precise su come gestire il 

recupero post-operatorio. 

D: La protesi provvisoria può staccarsi? 

R: La protesi provvisoria è fissata saldamente agli impianti, ma, in rari casi, potrebbe verificarsi un 

leggero spostamento. Se noti che la protesi si muove o presenta problemi, è importante contattare 

immediatamente il dentista per un controllo. In genere, questo tipo di problema è facilmente 

risolvibile. 

D: Quali sono i benefici dell'intervento di riabilitazione protesica a carico immediato? 

R: I principali benefici includono il ripristino immediato della funzionalità masticatoria, la 

riduzione dei tempi di attesa per l'inserimento della protesi definitiva e un recupero estetico rapido. 

Questo intervento è particolarmente utile per i pazienti che hanno bisogno di sostituire i denti 

mancanti in modo rapido e sicuro, migliorando la qualità della vita. 

D: Qual è la durata degli impianti e della protesi? 

R: Gli impianti dentali sono progettati per durare a lungo, generalmente tra i 10 e i 15 anni, a 

condizione che venga mantenuta una buona igiene orale e vengano effettuati controlli periodici. La 

protesi definitiva, una volta posizionata, ha una durata simile, ma richiederà una manutenzione 

regolare per garantire la funzionalità nel tempo. 

D: Ci sono controindicazioni per questo trattamento? 

R: Le controindicazioni principali riguardano patologie come infezioni gengivali non trattate, 

diabete non controllato, osteoporosi grave, o insufficienza ossea significativa nella zona dove 

devono essere posizionati gli impianti. È importante discutere con il dentista eventuali condizioni 

mediche che potrebbero influire sulla riuscita del trattamento. 



 

 

 

 

 

 

D: Posso riprendere a parlare e sorridere normalmente subito dopo l'intervento? 

R: Sì, la protesi provvisoria è progettata per permetterti di parlare e sorridere normalmente, sebbene 

inizialmente potrebbe esserci una leggera sensazione di adattamento. Dopo alcuni giorni, la protesi 

si adatterà perfettamente, restituendo una funzionalità completa del sorriso. 

Tutte le informazioni fornite sono da considerarsi come indicazioni generali. È sempre importante 

consultare il proprio dentista per un piano di trattamento personalizzato. Il personale del Medical 

Group è formato per gestire ogni eventuale esigenza durante e dopo l'intervento. 

 


