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PREPARAZIONE ALLA PRESTAZIONI LOGOPEDICHE (Valutazione e
Terapia)

Foglio informativo per il paziente — Medical Group (Centro Privato)
Introduzione
Presso il nostro centro privato, Medical Group, poniamo la massima attenzione allo

sviluppo e al benessere dei bambini e degli adolescenti attraverso un‘assistenza logopedica qualificata e
personalizzata. L'intervento logopedico & una componente cruciale nel percorso di crescita di un individuo,
mirando alla

prevenzione, valutazione, abilitazione, riabilitazione e rieducazione delle patologie che causano disturbi
della comunicazione, del linguaggio (orale e scritto), della deglutizione e delle funzioni cognitive correlate.
Questa informativa ha lo scopo di fornirvi tutte le informazioni necessarie relative a queste prestazioni
sanitarie, affinché possiate esprimere un

consenso pienamente consapevole e informato.

1. Titolo della Prestazione

PRESTAZIONI LOGOPEDICHE (Valutazione e Terapia)

2. Descrizione Generale della Prestazione
Le prestazioni logopediche offerte presso Medical Group sono erogate da

Logopedisti qualificati e iscritti all'Ordine Professionale di riferimento. Il percorso logopedico si articola
generalmente come segue:

e Valutazione Logopedica Iniziale: Consiste in un‘osservazione approfondita e nella
somministrazione di test specifici e standardizzati e un‘adeguata raccolta anamnestica. Questa fase
e volta a identificare le aree di forza e debolezza del minore, definire il suo profilo funzionale
comunicativo-linguistico e/o deglutitorio, e stabilire un piano di intervento personalizzato. La
valutazione puo seguire una precedente osservazione e raccolta anamnestica da parte del
Neuropsichiatra Infantile, che pud indirizzare a valutazioni specifiche.

e Trattamento Riabilitativo: Sessioni terapeutiche individuali (o, se clinicamente indicato, di
gruppo) basate sul piano di intervento definito. Durante le sedute, il Logopedista utilizzera
metodologie, tecniche e strumenti specifici per la prevenzione, la diagnosi, le attivita di abilitazione-
riabilitazione, inclusi materiali didattici, giochi, software dedicati ed esercizi mirati.
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e Monitoraggio e Verifiche Periodiche: Il progresso del minore sara monitorato costantemente, con
verifiche periodiche per valutare I'efficacia del trattamento e apportare eventuali modifiche al piano
terapeutico.

Test Valutativi Specifici utilizzati dalle Logopediste di F-Medical Group, a seconda delle aree da indagare:

o Valutazione Apprendimenti: Mt-3 clinica, Bvsco-3, DDE-2, BDE-2, Acmt-3, CMF, BIN 4-6, MC
Arthur, TCGB, TOR, LSCVA, Peabody, Apl Medea, FON FON.

e Valutazione Linguaggio: Rustioni, TNL, Fanzago, TVL, PFLI.

o Valutazioni Funzioni Esecutive: Feps I, MEA.

Durata e Frequenza delle Sedute: Ogni seduta avra una durata variabile, indicativamente tra 45 e 60
minuti. La frequenza sara definita in base alle esigenze cliniche del minore e concordata con i
genitori/tutori. La durata complessiva del percorso logopedico non é definibile a priori, in quanto dipende
dalla risposta individuale del minore, ma verra monitorata e discussa periodicamente con i genitori/tutori.

3. Finalita e Benefici Attesi
Le finalita delle prestazioni logopediche sono molteplici:

o Valutazione e Diagnosi Precisa: Identificare con accuratezza le problematiche relative alla
comunicazione, al linguaggio, agli apprendimenti, alla deglutizione e alle funzioni cognitive
associate.

o Abilitazione e Riabilitazione Funzionale: L'obiettivo primario é il raggiungimento di un
miglioramento funzionale e comunicativo del paziente, favorendo lo sviluppo delle abilita
necessarie per un'efficace interazione sociale, scolastica e personale, e la risoluzione del quadro
deglutitorio o di squilibrio muscolare facciale.

o Potenziamento delle Abilita: Supportare e potenziare le competenze gia presenti e favorire
I'acquisizione di nuove abilita, contribuendo all'autonomia e all'integrazione del minore.

e Prevenzione: Agire precocemente per prevenire I'insorgenza o l'aggravamento di disturbi
comunicativi e del linguaggio o della deglutizione.

e Consulenza e Supporto: Offrire consulenza e supporto ai genitori/tutori riguardo le strategie da
adottare a casa per supportare il percorso riabilitativo.
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4. Controindicazioni e Precauzioni

La terapia logopedica e generalmente sicura e non presenta controindicazioni mediche dirette.

Precauzioni generali per il trattamento:

 Condizioni di Salute: E importante informare il logopedista su qualsiasi condizione di salute
preesistente del minore, allergie, farmaci assunti o interventi chirurgici recenti che potrebbero

influenzare il percorso riabilitativo.

o Malattie Acute: In caso di malattie febbrili o acute del minore, é consigliabile sospendere
temporaneamente le sedute per non compromettere il suo benessere.

« Disagio o Rifiuto: E fondamentale comunicare al logopedista qualsiasi disagio o resistenza da
parte del minore durante le sedute, per poter adattare le metodologie o valutare I'opportunita di una
pausa o modifica del percorso.

5. Rischi Possibili ed Eventi Avversi

I rischi associati alla terapia logopedica sono minimi e principalmente legati alla mancata progressione o al
temporaneo disagio:

e Comuni/minori:
Temporaneo disagio o frustrazione da parte del minore legati all'introduzione di nuove
routine o alla difficolta di alcuni esercizi.
Mancata o limitata risposta al trattamento, nel caso in cui il programma non si riveli
pienamente efficace per le specifiche esigenze del minore.

e Rari:

Aggravamento di problematiche preesistenti non direttamente correlate all'intervento

logopedico.

E importante sottolineare che la collaborazione attiva della famiglia e I'applicazione delle strategie
suggerite a casa sono fondamentali per il successo del trattamento.
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6. Norme di Preparazione — Raccomandazioni Specifiche
Per garantire il buon esito del percorso logopedico, € fondamentale seguire queste indicazioni:

o Informare il Logopedista: Comunicare al Logopedista la data dell'ultima visita con il
Neuropsichiatra Infantile, eventuali diagnosi pregresse, farmaci assunti, allergie, e qualsiasi sintomo
0 preoccupazione.

o Sostegno Familiare: La collaborazione attiva e costante della famiglia nel mettere in pratica le
strategie e gli esercizi proposti dal Logopedista € cruciale per il successo del trattamento.

e Frequenza delle Sedute: Mantenere la regolarita degli appuntamenti, salvo impedimenti
giustificati.

Modalita operative (durata, abbigliamento, condizioni ambientali):

e Posizionamento: Il logopedista valutera la posizione piu comoda e che consenta maggiore
partecipazione e comprensione da parte del paziente. Solitamente il paziente si siedera in un
ambiente confortevole e adatto all'attivita, solitamente al tavolo o in uno spazio di gioco.

e Durata: L'intera seduta di logopedia ha una durata complessiva di circa 45-60 minuti.

e Abbigliamento: Non ¢ richiesto abbigliamento specifico, si consiglia abbigliamento comodo che
permetta la liberta di movimento.

o Condizioni ambientali: Le sedute si svolgono in un ambulatorio dedicato alla logopedia, in un
ambiente riservato, stimolante e confortevole.

7. Documentazione Cruciale da Portare
Questo ¢ l'aspetto piu importante per la valutazione e I'avvio della prestazione:

o Documento di Identita valido del genitore/tutore che accompagna il minore.
e Tessera Sanitaria del minore.
e Modulo "Informativa e Consenso Informato per Prestazioni di Logopedia™:

o Dovra essere letto e compreso e firmato da voi.

o Firme di entrambi i genitori (Padre e Madre) o del tutore: Se applicabile, assicurati che
entrambi i genitori firmino le apposite sezioni del consenso informato per paziente
minorenne.

o Incaso di minore maggiore di 14 anni e consapevole, e richiesta anche la sua firma.
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o Il minore sara assistito per tutta la durata della seduta dal Logopedista di riferimento.
o Al termine della seduta, il professionista discutera con i genitori i primi riscontri e concordera un
piano per le sedute successive e gli obiettivi del percorso.
o E normale percepire temporaneo disagio o frustrazione legati all'introduzione di nuove routine o
alla difficolta di alcuni esercizi.
e Si consiglia di comunicare tempestivamente al Logopedista qualsiasi cambiamento nelle condizioni
di salute o nel comportamento del minore.
o Il consenso puo essere revocato in qualsiasi momento, comunicando il proprio disagio o la volonta
di sospendere la seduta o il percorso.

Tutte le indicazioni riportate devono essere sempre condivise con il proprio medico curante e/o

Neuropsichiatra Infantile per adattamenti clinici personalizzati.

Il personale sanitario Medical Group € formato per gestire ogni eventuale reazione o esigenza secondo le
linee guida nazionali vigenti.
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