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PREPARAZIONE ALLA PRESTAZIONE TERAPIA PROTESICA FISSA
Foglio informativo per il paziente — Medical Group
Introduzione

Presso il nostro centro privato, poniamo la massima attenzione alla salute e al benessere orale dei nostri
pazienti. La Terapia Protesica Fissa e un trattamento fondamentale per ripristinare la funzionalita
masticatoria e I'estetica della bocca. Questo tipo di intervento, basato sull'utilizzo della dentatura residua
del paziente, offre soluzioni durature per la riabilitazione dentale. Questa informativa ha lo scopo di fornirLe
tutte le informazioni necessarie relative a queste prestazioni sanitarie, affinché Lei possa esprimere un
consenso pienamente consapevole e informato.

1. Titolo della Prestazione

TERAPIA PROTESICA FISSA

2. Descrizione Generale della Prestazione

Il trattamento consiste nell'esecuzione di manufatti protesici di vario tipo con la comune caratteristica di
essere costruiti sulla dentatura residua del paziente, utilizzata parzialmente o in toto.

3. Finalita e Benefici Attesi
Le finalita della terapia protesica fissa sono molteplici:

e Riabilitazione funzionale della masticazione: Ripristinare la piena capacita di masticare
correttamente.

¢ Riprogrammazione dell’estetica della bocca: Migliorare I'aspetto estetico del sorriso e del cavo
orale.

4. Controindicazioni e Precauzioni

Si raccomanda di discutere approfonditamente con il proprio odontoiatra eventuali condizioni mediche
preesistenti, allergie o terapie farmacologiche in corso. E fondamentale informare il medico su tutta la
propria storia clinica (es. malattie cardiovascolari, diabete, epatite, terapie anticoagulanti, ecc.), poiché tali
condizioni possono influenzare i rischi della procedura, I'anestesia, la guarigione o la gestione post-
operatoria del trattamento protesico.
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5. Rischi Possibili ed Eventi Avversi

I rischi e le complicazioni associati alla terapia protesica fissa includono:

Comuni/minori:

o Necessita di preparazioni protesiche estese che comportano sacrificio biologico di tessuto dentale.
o Possibilita di disagi temporanei legati alla protesi provvisoria, data la potenziale lunga durata
della terapia.

o Possibilita di devitalizzazione dei denti preparati.
e Ipersensibilita con necessita di devitalizzare i denti preparati.

o Possibilita di dover rivalutare il programma terapeutico in corso di lunghi trattamenti.

o Complicazioni legate all’esecuzione tecnica del manufatto non verificabili dall’odontoiatra (es.
bolla d’aria in una saldatura o in una ceramica).

MATERIALI IMPIEGATI:

o Resina: Biologicamente non completamente neutra, deteriorabile con facilita nel tempo, ma molto
facile da lavorare ed abbastanza economica.
o Leghe auree dentarie: Ottimamente tollerate, adattabili e funzionalmente molto indicate. Hanno
scarsa validita estetica.
o Metallo-ceramica: Esteticamente ottimali con maggiori problemi di adattabilita funzionale,
comporta qualche rischio di maggior fragilita e tempi pit lunghi di esecuzione.

POSSIBILI ALTERNATIVE: Il documento indica uno spazio per la registrazione di possibili alternative
che saranno discusse con il medico.

6. Modalita Operative (Durata, Abbigliamento, Condizioni Ambientali)

e Durata: La durata della terapia pu0 essere lunga.
o Altre informazioni operative: Dettagli specifici su posizionamento, abbigliamento o condizioni
ambientali non sono forniti nel documento. Si consiglia di chiedere chiarimenti direttamente

all'odontoiatra.
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Il documento fornito non specifica I'uso di farmaci o sostanze somministrate durante o in relazione alla
procedura. Ogni necessita specifica sara discussa con I'odontoiatra.

8. Assistenza del Personale e Possibilita di Interrompere la Procedura

Informazioni specifiche sull'assistenza del personale e sulla possibilita di interrompere la procedura non
sono dettagliate nel documento fornito. In generale, il paziente sara sempre assistito dal personale sanitario
e potra comunicare in qualsiasi momento qualsiasi disagio o necessita.

9. Preparazione Necessaria — Raccomandazioni Specifiche

Informazioni specifiche su raccomandazioni per la preparazione del paziente non sono dettagliate nel
documento fornito. Ogni indicazione pre-trattamento sara fornita direttamente dall'odontoiatra.

10. Documentazione Cruciale da Portare

e Modulo ""Consenso Informato — Terapia Protesica Fissa': Dovra essere letto e compreso e
firmato da Lei.

e Firme: In caso di paziente minore, sono richieste le firme di entrambi i genitori (Padre e Madre)
o del tutore. Se il minore ha piu di 14 anni ed é consapevole, ¢ richiesta anche la sua firma.

o Documentazione Clinica: Portare qualsiasi documentazione medica precedente rilevante per il
trattamento.

11. Dopo la Prestazione

Il documento fornito non specifica dettagliatamente cosa aspettarsi immediatamente dopo ogni sessione, ma

indica che:

e Il medico valutera le sue condizioni cliniche in relazione alle procedure.
o Lei si impegna a seguire le indicazioni fornite per il buon esito del trattamento.

Tutte le indicazioni riportate devono essere sempre condivise con il proprio medico curante per adattamenti
clinici personalizzati.

Il personale sanitario Medical Group € formato per gestire ogni eventuale reazione avversa secondo le linee
guida nazionali vigenti.
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FAQ - Domande Frequenti sulla Terapia Protesica Fissa

D: Cos'é la terapia protesica fissa?

R: La terapia protesica fissa & un trattamento odontoiatrico che prevede I'inserimento di una protesi dentale
fissa, come corone o ponti, per sostituire denti mancanti o danneggiati. Queste protesi sono realizzate su
misura e vengono fissate saldamente sui denti naturali o impianti, migliorando la funzionalita masticatoria e
I'estetica del sorriso.

D: La terapia protesica fissa & dolorosa?

R: La terapia protesica fissa hon e generalmente dolorosa, in quanto viene effettuata sotto anestesia locale.
Tuttavia, durante il processo di preparazione del dente per la protesi, potresti avvertire un leggero fastidio o
una sensazione di pressione. Il medico ti fornira il supporto necessario per garantirti il massimo comfort
durante il trattamento.

D: Come devo prepararmi per il trattamento?

R: Prima del trattamento, il dentista eseguira una valutazione approfondita della tua bocca e dei denti per
determinare il tipo di protesi piu adatta a te. Potrebbero essere necessarie radiografie o altre indagini per
assicurarsi che la struttura ossea e i denti siano pronti per il trattamento. Inoltre, se hai infezioni o problemi
gengivali, questi dovranno essere trattati prima dell'inserimento della protesi.

D: Quante sedute sono necessarie per completare il trattamento?

R: In generale, la terapia protesica fissa richiede da 2 a 3 sedute. Durante la prima seduta, verra preparato il
dente e presa un'impronta per la protesi. Nelle sedute successive, la protesi finale verra posizionata e adattata.
Se sono necessari impianti, il trattamento potrebbe richiedere piu tempo.

D: Cosa succede durante il trattamento?

R: Durante il trattamento, il dentista prepara il dente naturale (o I'impianto) per ospitare la protesi. Questo
comporta la rimozione di una parte della dentina per fare spazio alla protesi. Successivamente, verra presa
un'impronta accurata per creare una protesi personalizzata. Una volta pronta, la protesi fissa verra cementata
0 avvitata sui denti o sugli impianti.

D: Posso mangiare subito dopo il trattamento?

R: Dopo l'inserimento della protesi, potrebbe essere necessario evitare cibi duri o appiccicosi per un breve
periodo di tempo, in modo da consentire alla protesi di stabilizzarsi completamente. Il dentista ti fornira
istruzioni specifiche su cosa mangiare e su come curare la protesi appena installata.

D: La protesi fissa puo cadere?

R: Se la protesi ¢ stata installata correttamente, non dovrebbe cadere. Tuttavia, come per ogni tipo di
trattamento odontoiatrico, € importante seguire le istruzioni post-operatorie per garantire una corretta
adesione. Se noti che la protesi si muove o presenta problemi, & importante consultare il dentista per una
valutazione.

D: Come devo curare la protesi fissa?
R: La protesi fissa richiede una cura simile a quella dei denti naturali. E fondamentale spazzolare i denti
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consigliabile fare controlli periodici dal dentista per verificare che la protesi sia in buone condizioni e per
eventuali aggiustamenti.

D: Quali sono i benefici della terapia protesica fissa?

R: La terapia protesica fissa offre numerosi benefici, tra cui il miglioramento della funzionalita masticatoria,
il ripristino del sorriso estetico e il supporto alla struttura dentale esistente. Inoltre, le protesi fisse sono
durature e offrono un aspetto naturale, aumentando la fiducia e il comfort del paziente.

D: Ci sono controindicazioni per questo trattamento?

R: Le principali controindicazioni alla terapia protesica fissa riguardano la presenza di infezioni non trattate,
gengive non sane o0 una struttura ossea insufficiente per supportare gli impianti. Se hai una malattia
parodontale o altre condizioni orali, € importante trattarle prima di procedere con il trattamento.

D: Quanto dura una protesi fissa?

R: La durata della protesi fissa dipende da vari fattori, come la cura orale, la posizione della protesi e il
materiale utilizzato. In generale, le protesi fisse possono durare dai 5 ai 15 anni, ma € importante sottoporle a
controlli regolari per mantenerle in ottime condizioni.

Tutte le informazioni fornite sono da considerarsi come indicazioni generali. E sempre importante consultare

il proprio dentista per un piano di trattamento personalizzato. Il personale del F-Medical Group ¢ formato
per gestire ogni eventuale esigenza durante e dopo il trattamento.
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